
 
 

“อนามัยโพล เรื่อง กล่ิน ควัน กัญชา บุหรี่ :สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน” 
กรมอนามัย ได้ดำเนินการสำรวจอนามัยโพล เรื่อง “กลิ่น ควัน กัญชา บุหรี่ :สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน” 

เพ่ือสอบถามความรอบรู้สิทธิหน้าที่ตามกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุขของประชาชน  (ด้านเหตุเดือดร้อนรำคาญ
จากกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่) โดยสำรวจระหว่างวันที่  6  มิถุนายน – 31 กรกฎาคม 2568 มีผู้ตอบ จำนวน 5,072 
คน สรุปผลการสำรวจ ดังนี้ 
ส่วนที ่1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับ ควัน กัญชา บุหรี่ :สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน  
    1. ในชุมชนของท่านเคยพบเห็นปัญหากลิ่นควันจากกัญชา/บุหรี่ จากที่ไหนบ้าง? 
 ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่ระบุว่า เคยพบเห็นปัญหากลิ่นควันจากกัญชา/บุหรี่จากกลุ่มวัยรุ่น ร้อยละ 
54.17 รองลงมาคือ เคยพบเห็นที่บ้านพักอาศัย ร้อยละ 31.27 และเคยพบเห็นที่หรือทางสาธารณะ เช่น ป้ายรถ
ประจำทาง, สวนสาธารณะ ร้อยละ 30.27 ตามลำดับ รายละเอียดดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ในชุมชนของท่านเคยพบเห็นปัญหากลิ่นควันจากกัญชา/บุหรี่ จากที่ไหนบ้าง? 
อันดับ ในชุมชนของท่านเคยพบเห็นปัญหากลิ่นควันจากกัญชา/

บุหรี่ จากที่ไหนบ้าง? 
จำนวน ร้อยละ 

1 เคยพบเห็นจากกลุ่มวัยรุ่น 2,750 54.22 
2 เคยพบเห็นที่บ้านพักอาศัย 1,582 31.19 
3 เคยพบเห็นที่หรือทางสาธารณะ เช่น ป้ายรถประจำทาง, 

สวนสาธารณะ 
1,529 30.15 

4 เคยพบเห็นที่สถานประกอบกิจการต่าง ๆ เช่น สถาน
บันเทิง,ร้านอาหาร,โรงแรม, สถานที่ทำงานของตนเอง 

1,260 24.84 

5 ไม่เคย 1,035 20.41 
6 เคยพบเห็นที่คอนโด/เกสเฮ้า/หอพัก 240 4.73 
7 ฉันเป็นผู้สูบกัญชา/บุหรี่ 68 1.34 
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2. ท่านรู้หรือไม่ว่ากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ถือเป็นเหตุรำคาญตามกฎหมาย? 
 ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่ รู้และเข้าใจเป็นอย่างดีว่ากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ถือเป็นเหตุรำคาญตามกฎหมาย 
คิดเป็นร้อยละ 61.55 รองลงมาคือ รู้แต่ไม่แน่ใจในรายละเอียด ร้อยละ 34.74 และไม่รู้เลย ร้อยละ 3.71 รายละเอียด
ดังตารางที ่2 

 ตารางท่ี 2 ท่านรู้หรือไม่ว่ากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ถือเป็นเหตุรำคาญตามกฎหมาย? 
อันดับ ท่านรู้หรือไม่ว่ากลิ่นควันกัญชา/ 

บุหรี่ถือเป็นเหตุรำคาญตามกฎหมาย? 
จำนวน ร้อยละ 

1 รู้และเข้าใจเป็นอย่างดี 3,122 61.55 
2 รู้แต่ไม่แน่ใจในรายละเอียด 1,762 34.74 
3 ไม่รู้เลย 182 3.71 

 
3. หากพบกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เป็นปัญหาเดือดร้อนรำคาญ ท่านรู้หรือไม่ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใดบ้าง?     

ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่ตอบว่า เมื่อพบกลิ่นควันกัญชาหรือบุหรี่ที่ก่อความเดือดร้อนรำคาญ จะเลือกแจ้ง
หน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย เป็นลำดับแรก คิดเป็นร้อยละ 32.24 รองลงมาคือ ไม่รู้ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใด ร้อย
ละ 30.07 และแจ้งสถานีตำรวจ ร้อยละ 29.57 ตามลำดับ รายละเอียดดังตาราง 3 

 
ตารางที ่3 หากพบกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เป็นปัญหาเดือดร้อนรำคาญ ท่านรู้หรือไม่ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใดบ้าง?     
อันดับ หากพบกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เป็นปัญหาเดือดร้อน

รำคาญ ท่านรู้หรือไม่ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใดบ้าง?     
จำนวน ร้อยละ 

1 กรมอนามัย 1,635 32.24 
2 ไม่รู้ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใด 1,525 30.07 
3 สถานีตำรวจ 1,500 29.57 
4 อบต./เทศบาล/สำนักงานเขต กทม./เมืองพัทยา 1,259 24.82 
5 ศูนย์รับเรื่องราวร้องทุกข์ของรัฐบาล 1111 741 14.61 
6 ศูนย์ดำรงธรรมจังหวัด 362 7.14 
7 อ่ืน ๆ ระบุ 257 5.07 
8 สื่อโซเชียล/นักข่าว 187 3.69 
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4.  ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เคยแจ้งแล้วได้รับการแก้ไขหรือไม่ 
 ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่ระบุว่า ไม่เคยแจ้งปัญหากลิ่นควันกัญชาหรือบุหรี่ที่ก่อความเดือดร้อนรำคาญ คิด

เป็น ร้อยละ 77.90 ขณะที่ ร้อยละ 7.73 ระบุว่า เคยแจ้งแล้วแต่ยังไม่ได้รับการแก้ไข และ ร้อยละ 6.57 ระบุว่า เคย
แจ้งและได้รับการแก้ไขแล้ว ตามลำดับ รายละเอียดดังตารางที ่4 

 
ตารางท่ี 4 ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เคยแจ้งแล้วได้รับการแก้ไขหรือไม่ 

ลำดับ ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ ที่เคยแจ้งแล้วได้รับการแก้ไขหรือไม่ จำนวน ร้อยละ 
1 ไม่เคยแจ้ง 3,951 77.90 
2 เคยแจ้งแล้ว ยังไม่ได้รับการแก้ไข 392 7.73 
3 เคยแจ้งแล้ว ได้รับการแก้ไขแล้ว 333 6.57 
4 เคยแจ้งแล้ว กำลังดำเนินการ 311 6.13 
5 เคยแจ้งแล้วแต่ถูกปฏิเสธ 85 1.68 

  
5.  ท่านอยากมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่อย่างไร?  

      ผู้ตอบส่วนใหญ่ระบุว่า อยากมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ โดยการรณรงค์ให้คนรอบ
ข้างเคารพสิทธิผู้อื่น ไม่สูบในที่สาธารณะ/ ไม่สูบในสถานที่ที่อาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนรำคาญแก่ผู้อ่ืน เช่น คอนโด/
หอพัก สถานประกอบกิจการต่าง ๆ ร้อยละ 61.40 รองลงมาคือ จัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบจากกลิ่นควัน
กัญชา/บุหรี่ ร้อยละ 40.99 และร่วมตั้งกติกาในชุมชนหรือหมู่บ้าน ร้อยละ 34.94 ตามลำดับ รายละเอียดดังตารางที่ 
5 

ตารางท่ี 5 ท่านอยากมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่อย่างไร? 
ลำดับ ท่านอยากมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่อย่างไร? จำนวน ร้อยละ 

1 รณรงค์ให้คนรอบข้างเคารพสิทธิผู้อื่น ไม่สูบในที่สาธารณะ/ ไม่สูบใน
สถานที่ที ่อาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนรำคาญแก่ผู้อื ่น เช่น คอนโด/
หอพัก สถานประกอบกิจการต่าง ๆ 

3,114 61.40 

2 จัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบจากกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ 2,079 40.99 
3 ร่วมตั้งกติกาในชุมชนหรือหมู่บ้าน 1,772 34.94 
4 เข้าร่วมประชุมหรือเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับหน่วยงานท้องถิ่น/

หน่วยงานภาครัฐ 
1,368 26.97 

5 แจ้งเบาะแสหรือร้องเรียนเมื่อพบผู้กระทำผิด 919 18.12 
6 ยังไม่พร้อมมีส่วนร่วมในตอนนี้ 280 5.52 
7 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) 130 2.56 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสำรวจ 
          ผู้ตอบแบบสำรวจ 5,027 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 83.36 มีอายุอยู่ในช่วง 45 - 59 ปี ร้อยละ 
50.97 รองลงมาคือ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 27.07 มีอาชีพ อสม. ร้อยละ 45.82 รองลงมาคือ แม่บ้าน/พ่อบ้าน ร้อย
ละ 28.53 และรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 7.69 ตามลำดับ ทั้งนีส้่วนใหญ่อาศัยอยู่ในพื้นที่รับผิดชอบของ องค์การบริหาร
ส่วนตำบล (อบต.) ร้อยละ 51.75 รองลงมาคือ เทศบาลตำบล ร้อยละ 42.74 และเทศบาลเมือง ร้อยละ 2.58
ตามลำดับ (ดังตารางที่ 6) 

ตารางที่ 6 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสำรวจ 
ข้อมูลทั่วไป จำนวนผู้ตอบ ร้อยละ 

เพศ 
หญิง  4,228 83.36 
ชาย 821 16.19 
LGBTQIAN+ 23 0.45 
อายุ 
ต่ำกว่า 15 ปี 4 0.08 
15 - 24 ปี  51 1.01 
25 - 44 ปี  1,059 20.88 
45 - 59 ปี  2,585 50.97 
60 ปี ขึ้นไป  1,373 27.07 
อาชีพ 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ/ลูกจ้างรัฐ  317 6.25 
อสม. 2,324 45.82 
ธุรกิจส่วนตัว/ค้าขาย/อาชีพอิสระ 299 5.90 
รับจ้างทั่วไป 390 7.69 
เกษตรกร 1,447 28.53 
แม่บ้าน/พ่อบ้าน 207 4.08 
พนักงานบริษัทเอกชน/ลูกจ้างเอกชน 33 0.65 
เกษียณราชการ 12 0.24 
นักเรียน/ นักศึกษา 10 0.20 
ว่างงาน/ระหว่างรองาน 17 0.34 
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สรุปผลการสำรวจ 
 จากผลอนามัยโพล เรื่อง “กลิ่น ควัน กัญชา บุหรี่ :สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน” ระหว่างวันที่  6  มิถุนายน 
– 31 กรกฎาคม 2568 มีผู้ตอบ จำนวน 5,072 คน พบว่า ผู้ตอบส่วนใหญ่เคยพบเห็นปัญหากลิ่นควันจากกัญชา/
บุหรี่ โดยเฉพาะจากกลุ่มวัยรุ่น คิดเป็นร้อยละ 54.17 รองลงมาคือในพื้นที่บ้านพักอาศัย ร้อยละ 31.27 และพื้นที่
หรือทางสาธารณะ เช่น ป้ายรถประจำทางหรือสวนสาธารณะ ร้อยละ 30.27 ตามลำดับ นอกจากนี้ ผู้ตอบส่วน
ใหญ่ร้อยละ 61.55 ระบุว่ารู้และเข้าใจว่ากลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ถือเป็นเหตุรำคาญตามกฎหมาย ขณะที่ร้อยละ 
34.74 รู้แต่ยังไม่แน่ใจในรายละเอียด และอีกร้อยละ 3.71 ไม่ทราบข้อมูลดังกล่าวเลย 
 เมื่อสอบถามถึงการดำเนินการเมื่อพบกลิ่นควันที่ก่อความเดือดร้อนรำคาญ พบว่าผู้ตอบส่วนใหญ่เลือก
แจ้งหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัยเป็นลำดับแรก คิดเป็นร้อยละ 32.24 รองลงมาคือไม่รู้ว่าต้องแจ้งหน่วยงานใด 
ร้อยละ 30.07 และแจ้งสถานีตำรวจ ร้อยละ 29.57 อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่ยังไม่เคยแจ้งปัญหา คิดเป็นร้อยละ 
77.90 ขณะที่ร้อยละ 7.73 ระบุว่าเคยแจ้งแล้วแต่ยังไม่ได้รับการแก้ไข และร้อยละ 6.57 ระบุว่าเคยแจ้งและได้รับ
การแก้ไขแล้ว 
 สำหรับแนวทางในการมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหา ผู้ตอบแบบสำรวจส่วนใหญ่ต้องการรณรงค์ให้คนรอบข้าง
เคารพสิทธิของผู ้อื ่น โดยไม่สูบในที ่สาธารณะหรือในสถานที่ที ่อาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนรำคาญ เช่น 
คอนโดมิเนียม หอพัก หรือสถานประกอบกิจการต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 61.40 ขณะเดียวกั น ร้อยละ 40.99 
ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบจากกลิ่นควันกัญชา/บุหรี่ และอีกร้อยละ 34.94 เห็นว่า
ควรร่วมตั้งกติกาภายในชุมชนหรือหมู่บ้านเพื่อร่วมกันป้องกันและลดปัญหา 
 
ข้อเสนอจากผลการสำรวจ 
 จากผลสำรวจ "อนามัยโพล" เรื่อง "กลิ่นควันกัญชา บุหรี่: สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน" ที่พบว่าประชาชน
ส่วนใหญ่ประสบปัญหาเรื่องกลิ่นควัน และยังขาดความเข้าใจในเรื่องกฎหมายและช่องทางการแจ้งปัญหาอย่าง
ชัดเจน จึงขอเสนอแนวทางในการดำเนินงานต่อกรมอนามัยและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำผลอนามัยโพลไปใช้
ประโยชน์ ดังนี้   

ข้อมูลทั่วไป จำนวนผู้ตอบ ร้อยละ 
อ่ืนๆ 16 0.31 
เขตการปกครอง   
เขตการปกครองรูปแบบพิเศษ (กทม./พัทยา) 58 1.14 
เทศบาลตำบล 2,168 42.74 
เทศบาลนคร 90 1.77 
เทศบาลเมือง 131 2.58 
องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) 2,625 51.75 
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1. สร้างความรู้ความเข้าใจเรื่อง "เหตุรำคาญ" 

• เร่งประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ : ควรมีการรณรงค์อย่างจริงจังผ่านช่องทางที่เข้าถึงได้ง่าย เช่น สื่อ
ออนไลน์ โทรทัศน์ วิทยุ หรือสื่อสิ่งพิมพ์ เพื่อให้ประชาชนเข้าใจอย่างถ่องแท้ว่ากลิ่นควันกัญชา/
บุหรี ่ในสถานที ่ต ่างๆ สามารถเข้าข่ายเป็น  "เหตุรำคาญ" ตามกฎหมายได้ และอธิบายถึง
รายละเอียดของกฎหมายที่เก่ียวข้องอย่างชัดเจน 

• จัดกิจกรรมให้ความรู้ : ควรมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เกี ่ยวกับผลกระทบของกลิ่นควันและ
กฎหมายที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ชุมชนและสถานศึกษา เพื่อสร้างความตระหนักรู้และส่งเสริมการ
เคารพสิทธิของผู้อื่น 

2. พัฒนาช่องทางการร้องเรียนให้มีประสิทธิภาพ 

• สร้างช่องทางที่เข้าถึงง่ายและชัดเจน : จากผลสำรวจที่ผู้คนส่วนใหญ่ไม่รู้ว่าต้องแจ้งที่ใด กรม
อนามัยควรพัฒนาช่องทางการร้องเรียนที่ง่าย สะดวก และเป็นที่รู้จัก เช่น การตั้ง  "สายด่วน" 
เฉพาะสำหรับเรื่องเหตุรำคาญจากกลิ่นควัน หรือการใช้แอปพลิเคชันเพื่อการร้องเรียนโดยตรง 

• ประสานงานกับหน่วยงานท้องถิ่น : กรมอนามัยควรประสานงานกับหน่วยงานในท้องถิ่น เช่น 
อบต. หรือเทศบาล เพ่ือให้เป็นจุดรับเรื่องร้องเรียนเบื้องต้นและสามารถดำเนินการแก้ไขปัญหาได้
อย่างรวดเร็ว 

3. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน 

• สนับสนุนการตั้งกติกาในชุมชน : กรมอนามัยควรสนับสนุนและให้คำแนะนำในการจัดทำ "กติกา
ภายในชุมชน" หรือหมู่บ้าน เพื่อให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางป้องกันและ
แก้ไขปัญหากลิ่นควันร่วมกัน 

• สร้างผู้นำชุมชนเพ่ือการรณรงค์ : ควรมีการอบรมให้ความรู้แก่ผู้นำชุมชน เพ่ือให้สามารถเป็นแกน
นำในการรณรงค์และสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องภายในชุมชนของตนเอง 

 
ช่องทางการเข้าถึงผลอนามัยโพล เพื่อการนำไปใช้ประโยชน์ 

ผลอนามัยโพล ประเด็น “กลิ่น ควัน กัญชา บุหรี่ :สิทธิหน้าที่ในการอยู่ร่วมกัน” ระหว่างวันที่  6  
มิถุนายน – 31 กรกฎาคม 2568  มีไฟล์รายงานสรุปผลอนามัยโพล ที่เผยแพร่เพื่อให้ผู้สนใจนำไปใช้ประโยชน์ 
สามารถเข้าถึงได้ที่ website กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ  https://hfd.anamai.moph.go.th 

 
โดย คณะทำงานขับเคลื่อนอนามัยโพล ปีงบประมาณ 2568 

 กองกฎหมาย กรมอนามัย และกองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
5 สิงหาคม 2568 

 

https://hfd.anamai.moph.go.th/

